Risikomonitoring Bergsport Winter

Relatives Unfallrisiko
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® Snowboarden Free_”den ® Lesebeispiel: Langlaufen hat ein niedriges
(Variante) Unfallrisiko, sowohl fiir tédliche Unfalle als auch fiir
5.0 Verletzungen mit Behandlung im Krankenhaus.
Im Vergleich dazu hat Skitourengehen ein 9-mal
o héheres Risiko fur einen tddlichen Unfall (Lawinen,
X 40 Herzinfarkt).
g Snowboarden hat im Vergleich zum Langlaufen ein nur
N geringfugig héheres Risiko fur einen tédlichen Unfall,
8’ 3,0 aber ein rd. 6-mal héheres Risiko flr eine
- Verletzungen mit Behandlung im Krankenhaus.
N .
5 Skifahren
E 2,0 .. Rodeln Unfallrisiko = -Anzahl der Unfélle (verletzt bzw. tot)
> Ausiibende Personen x Dauer der
Auslibung (Stunden)
10 ® Langtauten Skitou rengehen o Quellen: Verletzungsrisiko: KFV, IDB Austria 2018; Todestisiko:
KURASI, Jahrbuch Winter 2018/2019. Ausiibende: KFV,
Exposure-Studie 2018.
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Quellen: * KFV, IDB Austria 2018. ** KURASI, Jahrbuch Winter 2018/2019 (Tote: nur Osterreicher; Geschlecht u. Lawinen: Zehnjahresmittel).
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