FAHREN

39% DER OSTERREICHISCHEN BEVOLKERUNG
FAHREN SKI. NACH WANDERN, SCHWIMMEN
UND RADFAHREN IST SKIFAHREN DER
BELIEBTESTE SPORT DER OSTERREICHER.

16%
fahren
gelegentlich

5% i 18%
fahren E fahren
regelmaBig ! selten

WAREN IN DEN
LETZTEN 12 MONATEN
SKIFAHREN

o0 IN DER OSTERREICHISCHEN
der Osterreicher BEVOLKERUNG GIBT ES

fahren
gar nicht

Davon ist die Halfte auch in den letzten 12 Monaten gefahren.
Insgesamt verbringen diese 1.6 Millionen aktiven Skifahrer
62.3 Millionen Stunden pro Jahr auf der Piste.

FUNF TAGE
DER SKIFAHRER WAREN 5 IM JAHR

IN DEN LETZTEN 12 MONATEN FAHRT DER OSTERREICHER
AUF DER PISTE IM DURCHSCHNITT SKI.
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Ob man Skifahren geht oder nicht, hangt
davon ab, ob man sich diesen Sport
Uberhaupt leisten kann. So ist der Skifah-
rer-Anteil bei Personen mit einem Netto-
Haushaltseinkommen Gber 3.000 Euro pro
Monat weit hoher als bei niedrigen oder
mittleren Einkommensbeziehern.

Manner, jingere bzw. mittlere Alters-
gruppen, Personen mit hoheren Bildungs-
abschlissen und Kindern im Haushalt
fahren etwas ofter Ski als der Durch-
schnitt der Osterreicher. Im Zeitverlauf
zeigt sich aber, dass die Jungen von heute
bereits seltener Ski fahren als die Jungen
vergangener Generationen.

Auch regional zeigen sich deutliche
Unterschiede: In Westdsterreich fahrt man
ofter Ski als im Osten, was natirlich durch
die geografische Nahe zu Skigebieten
begunstig wird.

JEDER DRITTE BESCHREIBT
SEIN VERHALTEN
AUF DER PISTE ALS
RISIKOFREUDIG
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DER OSTERREICHER STUFEN DAS
VERLETZUNGSRISIKO BEIM
SKIFAHREN HOCH EIN. VON UBER
50 ABGEFRAGTEN SPORTARTEN
WIRD NUR MOTOCROSS EIN HOHERES
RISIKO ATTESTIERT.

50% oo 25%
fahren bis fahren bis

55 km/h / 7 -~ 65 km/h

fahren bis
75 km/h

ERGETEREREREE 9%
fahren schneller
als 75 km/h

DIE RISIKOBEREITSCHAFT BEIM SKIFAHREN WIRD
AUCH AN DEN (KURZFRISTIG) ERREICHTEN SPITZEN-
GESCHWINDIGKEITEN SICHTBAR




DIE HAUFIGSTEN
VERLETZUNGEN
O BEIM SKIFAHREN

VERLETZTE PRO JAHR!

6% DER SKIFAHRER HATTEN IN DEN LETZTEN FUNF
JAHREN BEIM SKIFAHREN EINEN UNFALL, BEI DEM EINE
ARZTLICHE BEHANDLUNG NOTWENDIG WAR.

-------- 64%
der Verletzten
sind
o o Manner
60% DERVERLETZTEN - 39 JAHRE

ist das Durch-
schnittsalter der
Verletzten

mussten 2017 nach einem
Skiunfall im Spital nachver-
sorgt werden.

-------- 30%
der Verletzten
verunfallen am

1. Skitag

e ey e |

der Unfalle werden
durch Stiirze
verursacht

15% -----------fimmu-
der Unfalle passieren
beim Skikurs oder
Training

8% ------off------

der Unfalle werden
durch Zusammen-
stoBe verursacht




EHR SIC HEIT
““AUF DEN PISTEN

DAS KURATORIUM FUR VERKEHRS-

SICHERHEIT EMPFIEHLT:

@ BEREITEN SIE IHREN KORPER
AUF DEN WINTERSPORT VOR,
WARMEN SIE SICH AUF

IN DER TAT: NUR 6 VON 10 Skifahrern bereiten
sich korperlich darauf vor

TRAGEN SIE EINEN HELM

IN DER TAT: 9 VON 10 Skifahrern

tragen bereits einen Helm (Frauen: 93%,
Minner: 91%). In Osterreich (ausgenommen Tirol und
Vorarlberg) gilt fir Minderjahrige bis zum vollende-
ten 15. Lebensjahr die Helmpflicht

@ Der Helm muss der europaischen Norm EN 1077
entsprechen

@ Der Helm darf nicht driicken, aber auch nicht wa-
ckeln (Testen durch Kopfschiitteln)

@ Der Kinnriemen soll mindestens zwei Finger breit
und mit der Helmschale fest verbunden sein

@ Der Helm schitzt auch vor Wind und Kalte. Daher
ist es nicht ndtig, eine Mutze darunter zu tragen.
Sie beeintrachtigt einen guten Sitz des Helms

@ Helm alle 3-5 Jahre austauschen, bei tiefen
Kratzern sofort

@ Falls Sie keinen Helm kaufen wollen: der
Fachhandel bietet gute Verleihmdglichkeiten an

CHECKEN SIE REGELMASSIG IHRE
AUSRUSTUNG DURCH
\ IN DER TAT: NUR DIE HALFTE (48 %) der
Skifahrer Lasst die Ausristung durchchecken

@ Lassen Sie 1x im Jahr die Skibindung vom Fach-
handler kontrollieren

@© BESUCHEN SIE EINEN SKIKURS
IN DER TAT: DREI VIERTEL (77 %) der Ski-
fahrer haben einen Skikurs besucht

@® Wenn Sie Anfanger sind, sich unsicher fihlen
oder einfach nur Ihre Fahrtechnik auffrischen wol-
len: Besuchen Sie einen Skikurs

' BEACHTEN SIE DIE PISTENREGELN

@ Verzichten Sie tagsiber auf
@ Alkohol

@ Schwingen Sie nur unterhalb der Gruppe ab

@ Fahren Sie nie in ein gesperrtes Gebiet ein
(Lawinengefahrt)

@ Beachten Sie die 10 FIS-Regeln, die
Verkehrsregeln” fir die Piste

MEDIENINHABER: KFV (Kuratorium fir Verkehrssicherheit), Schleiergasse 18, 1100 Wien. Telefon: +43-(0) 5 77 077-0, E-Mail:
kfv@kfv.at DATENQUELLEN: HFS-Exposure 2018, n=2.286, 0Osterreichreprasentative Zufallsstichprobe, telefonische und Online-
Interviews @ Entwicklung des Bergsports im Winter und Sommer, 1987-2017, n=8.000, Repradsentativbefragung, Face-to-face Interviews @
Standarderhebung 2017, n=10.000 Beobachtungen in 7 Bundeslandern @ IDB Austria 2017, hochgerechnet auf Skifahrer, n=24.400 Face-to-
face-Interviews @ IDB Austria 2008-2012, Hergangsanalyse Boden- und Schneebeschaffenheit beim Unfall, n=1.385 Face-to-face
Interviews @ Skifahren und Snowboarden in Vorarlberg, Unfallerhebung Wintersaison 2011/2012, n=2.000 ® KFV Track-Analysen iSKI
Apps, 2012-2015, n=36.898 @ Illustrationen: Istock by Getty Images ® Copyright: KFV (2019), Wien, alle Rechte vorbehalten






