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Hinweise

Zugunsten besserer Lesbarkeit findet entweder die mannliche oder weibliche Form von
personenbezogenen Hauptwortern Verwendung. Dies impliziert keinesfalls eine Benachteiligung
des jeweils anderen Geschlechts. Gemeint und angesprochen sind alle Geschlechter.

Sofern nicht anders angegeben, beziehen sich samtliche Daten auf das Jahr 2019. Quellen und
Anmerkungen zu den Tabellen finden Sie im Anhang. Anfragen und Anregungen richten Sie bitte
an das KFV.



Inhaltsverzeichnis

Unfille und Verletzungen im Uberblick
Verkehr

Haushalt

Sport

5. Quellen und Anmerkungen

5.1. Quellen

5.2. Amerkungen

-l O

11
13
17
21
21
21



Unfallstatistik 2019

1. Unfille und Verletzungen im Uberblick

Tabelle 1: Getétete und Spitalsbehandelte Verletzte im Uberblick, Wohninldnder 2019

Verkehr Arbeit, Schule Frgliileji?,hgg’o t Gesamt
Getotete* 350 100 2.100 2.550
Verletzte** 81.900 117.800 581.600 781.400
Schwerverletzte** 2.500 900 22.300 25.700
mit stationarer Behandlung** 29.000 21.500 148.800 199.400
Unfalle/Verungliickte 82.250 117.900 583.700 783.850

*Prognose Wohninlander; ** Wohninlander, spitalsbehandelt, Hochrechnung

Quellen: Todesursachenstatistik 2018 (Statistik Austria); Spitalsentlassungsstatistik 2018 (Statistik
Austria); IDB Austria 2019 (KFV).

In Osterreich verungliickten im Jahr 2019 fast 784.000 Menschen bei Unféllen. Drei Viertel der
Unfalle passieren in der Freizeit, zu Hause oder beim Sport. Bei den Getéteten liegt der Anteil bei
82 Prozent, und somit noch hoher. Letztere sind auf die vielen tddlichen Haushaltsunfalle von
Senioren (65+ Jahre) zuriickzuflihren.

82.000 Menschen verletzten sich im Jahr 2019 bei Stralenverkehrsunfallen. Erfasst werden in der
IDB Austria — anders als in der offiziellen Verkehrsunfallstatistik (Statistik Austria: ca. 47.000
Verletze) — auch Alleinunfalle z.B. von Radfahrern, die in der Regel sonst nicht von der Polizei
erfasst werden.

Sportunfalle treten in allen Bereichen auf (z.B. Fahrradunfille im Bereich Verkehr;
Schulsportunfalle in Arbeit/Schule) und miissen daher gesondert betrachtet werden. Jeder vierte
Unfall ist ein Sportunfall.
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Tabelle 2: Spitalsbehandelte Verletzte 2019 nach Lebensbereich

Verletzte davon stationare Falle
Lebensbereich
absolut Anteil (%) absolut Zeilenprozent
Verkehr 81.900 10,5% 29.000 35,4%
Arbeit/Schule 117.800 15,1% 21.500 18,3%
Haushalt 308.600 39,5% 83.500 27,1%
Freizeit 273.000 34,9% 65.300 23,9%
Gesamt 781.400 100,0% 199.400 25,5%
davon Sport 189.100 24,2% 40.500 21,4%
Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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Abbildung 1: Spitalsbehandelte Verletzte 2019 nach Lebensbereich

Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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Abbildung 2: Entwicklung tédlicher Unfalle seit 1990 nach Lebensbereichen

Quellen: Verkehrsunfallstatistik 2019, Stat. Austria; Todesursachenstatistik 2018, Stat. Austria;
Hauptverband der 6sterreichischen Versicherungstrager 2018.

Bei den Getéteten ist in den Bereichen Verkehr eine langfristig deutliche Rickentwicklung
festzustellen, trotz steigender Bevodlkerung und Verkehrsaufkommens. Bei den Haushalts- und
Freizeitunfallen ist ein gegenteiliger Trend zu beobachten: In diesem Bereich kommt es seit 2000
zu einem stetigen Anstieg und liegt damit Gber dem Niveau von 1990. Hier braucht es daher,
genauso wie im Straltenverkehr, Mallnahmen und Programme, die gezielt bei den Problemfeldern
des Unfallgeschehens in der Freizeit ansetzen, und damit langfristig eine Reduktion der Unfalle

bewirken.
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Abbildung 3: Entwicklung der Unfalltoten nach Altersgruppen

Quelle: Todesursachenstatistik 2018, Stat. Austria

Tabelle 3: Entwicklung der Unfalltoten nach Altersgruppen

Berichtsjahr . Gesamt

2009 47 166 759 1.624 2.596
2010 26 163 699 1.635 2.523
2011 24 134 667 1.644 2.469
2012 28 132 644 1.831 2.635
2013 20 113 599 1.795 2.527
2014 21 89 584 1.750 2.444
2015 25 115 577 1.915 2.632
2016 15 93 529 1.773 2410
2017 23 91 588 1.802 2.504
2018 13 70 547 1.921 2.551

Quelle: Todesursachenstatistik 2018, Stat. Austria

Die Getdteten nach Altersgruppen weisen zwei sehr unterschiedliche Trends auf. In allen
Altersgruppen unter 65 Jahren sind Rickgange bei den Unfalltoten zu verzeichnen. Bei den
Senioren sind deutliche Zuwéachse zu verzeichnen. Véllig analog verhalt sich der Trend bei den
Verletzungen. Diese Trends entsprechen demographische Entwicklungen.
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Abbildung 4: Entwicklung der Verletzten nach Altersgruppen

Quelle: IDB Austria 2019, KFV

Tabelle 4: Entwicklung der Verletzten nach Altersgruppen

Berichtsjahr 0-14 J. 15-24 J. 25-64 J.

2009 149.900 169.200 348.400 198.700 866.200
2010 146.500 167.200 348.400 204.600 866.700
2011 143.100 164.500 347.600 209.000 864.200
2012 137.200 159.400 340.400 210.700 847.700
2013 132.300 152.700 331.500 212.400 828.900
2014 127.200 145.100 320.400 214.400 806.900
2015 125.600 140.700 315.300 216.800 798.400
2016 124.800 137.500 311.500 218.300 792.100
2017 123.500 134.000 308.200 218.500 784.300
2018 124.100 129.200 308.200 220.800 782.200
2019 122.800 125.300 308.500 224.800 781.400

Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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Die Entwicklung der Unfalle ist trotz steigender Bevdlkerung in den letzten Jahren insgesamt
ricklaufig. Gegen den Trend entwickeln sich die Unféalle der Senioren aufgrund wachsender
Bevdlkerungszahlen. Senioren weisen zudem - neben Jugendlichen — ein besonders hohes
Unfallrisiko auf.

Das altersspezifische Unfallrisiko (Unfélle je 1.000 Personen gleicher Altersgruppe) erreichte sein
Maximum in der Gruppe der Uber 79-Jahrigen; Gberwiegend durch Haushalts- und Freizeitunfalle
bedingt. Das hochste Unfallrisiko sowohl in der Freizeit als auch im Bereich Arbeit/Schule hatten
die 10-24-Jahrigen (bedingt durch Sportunfalle); im Verkehrsbereich die 15-24-Jahrigen.

Betrachtet man das Unfallrisiko nach Alter und Geschlecht sieht man, dass bis zum Alter von 59
Jahren Manner ein héheres Unfallrisiko als Frauen aufweisen. Ab 60 Jahren liegt das Unfallrisiko
der Frauen Uber dem der Manner.
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Abbildung 5: Verletzte pro 1.000 Einwohner nach Alter und Lebensbereich

Quellen: IDB Austria 2019, KFV; Stat. Austria
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Abbildung 6: Verletzte pro 1.000 Einwohner nach Alter und Geschlecht

Quellen: IDB Austria 2019, KFV; Stat. Austria
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2. Verkehr

35.000 32,600

30.000

25.000

20.000 18.500

15.500
15.000

Verletzte

10.000 8.900
6.500

5.000 .

(E-)Fahrrad Pkw Moped/ FuRgénger+ Sonstige
Motorrad

Quellen: IDB Austria 2019, KFV; Stat. Austria
Abbildung 7: Verletzte im Verkehr nach Verkehrsart
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Quellen: IDB Austria 2019, KFV; Stat. Austria
Abbildung 8: Verletzte im Verkehr pro 1.000 Einwohner nach Alter und Geschlecht
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In der IDB Austria werden neben den polizeilich gemeldeten Unfallen auch Alleinunfalle erfasst,
die in der offiziellen Verkehrsunfallstatistik der Statistik Austria nicht erfasst sind. Somit finden sich
u.a. in der IDB Austria des KFV zusatzlich Sturzunfalle von Radfahrern oder FuRgangern ohne
Fremdbeteiligung.

Tabelle 5: Verletzte im Verkehr nach ausgewahlten Auspragungen

T ©
Qo o
2 £ ® S
© © = =
2 L 2
L w S (%)
Geschlecht
Mannlich 4.300 19.400 11.400 8.800 2.800 46.600
Weiblich 4.600 13.200 4.100 9.600 3.700 35.300
Altersgruppe
0-14 Kinder 1.600 3.100 - 500 300 5.500
15-24 Jugendliche 1.300 3.900 7.700 4.000 500 17.300
25-64 Erwachsene 3.600 18.200 7.000 10.700 3.100 42.700
65+ Senioren 2.400 7.400 800 3.200 2.500 16.300

Verletztes Korperteil

Kopf 700 2.000 400 2.100 400 5.700
Hals, Rachen 100 200 200 3.500 100 4.100
Rumpf 600 2.100 1.100 3.400 700 7.900
Obere Extremitaten 3.200 19.400 5.800 3.900 2.200 34.500
Untere Extremitaten 3.200 6.700 5.500 2.900 2.900 21.200
Mehrere Korperteile 1.100 2.100 2.500 2.600 300 8.500

Behandlungsart

ambulant 5.300 22.500 8.400 12.000 4.700 52.900
stationar 3.600 10.100 7.100 6.500 1.800 29.000
Gesamt
Gesamt 8.900 32.600 15.500 18.500 6.500 81.900

“Inkl. FuRgangertransportmittel wie Skateboards, E-Scooter, Scooter u.a.

Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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3. Haushalt

Vier von zehn Unféllen passieren im eigenen Haushalt (Wohnung und Umgebung)! Von diesen
Haushaltsunfallen geschehen zwei Drittel in den eigenen Wanden, ein Drittel in der unmittelbaren
Umgebung (z.B. Garten).

Fast zwei Drittel der Verletzten, die auf Grund von Unfallen in der Wohnung im Krankenhaus
behandelt werden mussten, waren Frauen. In der ndheren Wohnumgebung hingegen sind knapp
Uber die Halfte der Verletzten Manner.

Beim Kochen und bei Reinigungsarbeiten waren 79 Prozent der Verletzten Frauen. Klassische
Verletzungen beim Kochen sind beispielsweise Schnittverletzungen und Verbrennungen und
Verbriihungen; bei Reinigungsarbeiten Ausrutschen auf nassen Bdden und Stiirze von der Leiter.

Bei Heimwerkerunfallen dominierten die Manner mit einem Anteil von 82 Prozent. Der
Uberwiegende Teil der Heimwerkerunfalle auf Unachtsamkeit, Fehleinschatzung oder
Uberforderung zuriickzufiihren ist. Die haufigsten Verletzungsarten beim Heimwerken sind offene
Wunden, Knochenbriiche und Sehnen- und Muskelverletzungen - aber auch Amputationen sind
immer wieder notwendig.

Betroffen sind neben den Kleinkindern allen voran Senioren im fortgeschrittenen Alter. Bei
Senioren fihren alltagliche Stiirze (Ausrutschen, Stolpern, Treppenstlirze) beim einfachen
Herumgehen in der Wohnung die traurige Statistik an. Gerade im hoheren Alter kénnen
Sturzverletzungen zu Komplikationen fiihren, da sie in der Regel deutlich langsamer heilen als in
jungen Jahren. Ein typisches Beispiel ist der Oberschenkelhalsbruch. Bei Personen ab 60 Jahren,
liegt der Anteil an stationar behandelten Verletzungen, deutlich Uber dem der jlngeren
Altersgruppen.

Bei Kindern unter 5 Jahren fihrten Stirze aus der Hohe — wie z.B. aus dem (Hoch)Bett, vom
Hochstuhl, von der Schaukel - am haufigsten zu einer Spitalsbehandlung, wobei Fensterstiirze zu
den schwersten dieser Unfalle zahlen.

Fast die Halfte (45%) aller thermischen Verletzungen (Verbrennungen und Verbriihungen) im
Haushalt betrafen Kinder unter 5 Jahre! Rund ein Drittel dieser Verletzungen wurden durch heifl3e
Flissigkeiten, wie z.B. durch Tee und kochendes Wasser aus Wasserkocher, verursacht.
Kinderhaut ist deutlich dinner als die Haut von Erwachsenen, weshalb Verbrihungen und
Verbrennungen oft schwerwiegende Folgen haben. Trifft eine heile Flissigkeit mit 65 Grad
Celsius nur eine halbe Sekunde auf die Haut eines Kindes, kann sie sogar Verbrennungen dritten
Grades verursachen.

13
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Quelle: IDB Austria 2019, KFV; Stat. Austria
Abbildung 9: Verletzte pro 1.000 Einwohner im Haushalt nach Alter und Geschlecht
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Tabelle 6: Verletzte im Haushalt nach ausgewahlten Auspragungen

) ()
[y
O O Eo] < )
I S & ® S
B 6 (@) C
S = 3 g 3
Unfallort
In der Wohnung 71.800 | 123.600| 28.400| 14.400| 56.800| 95.700| 195.300
Umgebung der Wohnung 51.900| 48.400| 21.000] 6.800| 33.500| 39.100| 100.300
Wohnheim, Wohnanstalt 4100|  8.900 200 600| 1.100| 11.200| 13.000
Unfallart
Stiirze 84.000 | 142.100| 32.900| 11.100| 54.900| 127.200| 226.100
KontakZusammenstofs mit 17.100| 14.900| 7.300| 4800 12300 7.600| 31.900
Objekt/Person/Tier
gir:;e”’ Schneiden, Stechen, 13700 12.800| 3.300| 3.900| 14.000| 5.200| 26.400
Uberstrapazierung 3.300 3.700 500 500 3.600 2.400 7.100
Quetschung/ 3.800| 3.300| 3.000 700| 2400| 1.000  7.000
Einklemmung
Kontakt mit Maschine 3.500|  1.000 300 400| 2300 1.600|  4.600
Thermische Einwirkung 1700 2500| 2.100 300  1.100 600|  4.200
Andere Unfallart 700 700 300 100 600 400|  1.400
Tatigkeit
Gehen, allgemein 32.500| 56.700| 3500 5700| 22.600| 57.400| 89.300
Freizeit, Hobby, Spiel, 35700| 38.000| 34.900| 7.000| 15.200| 16.700| 73.700
Spazieren
Befriedigung von 17.800| 34.400| 4600, 2500, 11.200| 33.900| 52.200
Grundbeduirfnissen
Kochenund 7.000| 26.000 500| 2.100| 15.500| 14.900| 33.100
Reinigungsarbeiten
Instandhaltung von Heim und 15.000 | 12.200 100  1.100| 12200 13.700| 27.200
Garten
Andere unbezahlte Arbeit 5100|  6.300 100 900| 4.800| 5600 11.400
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Heimwerken (ohne 8500  1.900 100 800, 7.100| 2500| 10.400
Instandhaltungsarbeiten)

Sport 5.000 3.900 4.700 1.300 2.300 500 8.900
Andere Tatigkeit 1.100 1.400 1.000 300 300 800 2.500
Behandlungsart
Ambulant 95.200 | 129.900| 41.400 19.700 | 74.200 89.800 | 225.100
Stationar 32.600 | 50.900 8.200 2.100 17.100 56.100 | 83.500
Gesamt
Gesamt 127.800 | 180.800| 49.600| 21.800| 91.300| 146.000 | 308.600

Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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4. Sport

Sport ist hier im weitesten Sinne gefasst. Es sind neben dem Freizeitsport auch Schulsportunfalle
(Bereich Arbeit/Schule) und sportliche Fahrradunfalle (Bereich Verkehr) eingeschlossen.

Im Jahr 2019 verletzten sich rd. 189.100 Wohninlander bei einem Sportunfall so schwer, dass sie
eine Krankenhausbehandlung in Anspruch nehmen mussten. Fast die Halfte (47%) aller
Sportverletzten entfiel — wie bereits in den Vorjahren — auf vier Sportarten: Fu3ball, Alpiner Skilauf,
Radfahren und Mountainbiken.

Fulball flhrt, absolut betrachtet, nach wie vor die Statistik klar an, obwohl FuR3ball nicht die am
haufigsten ausgelbte Sportart darstellt. Auf Platz 2 liegen Skisportunfalle, wobei der Schweregrad
der Verletzungen hier deutlich hdher als beim Fuflball ist: Der Anteil an stationar behandelten
Verletzten liegt weit mehr als doppelt so hoch (Touristen aus dem Ausland sind nicht
berlicksichtigt). Zusammen mit Touristen und Snowboarden ist mit ahnlichen Fallzahlen wie bei
FulRball zu rechnen, allerdings mit deutlich héherem Schweregrad der Verletzungen. Beim
Radfahren und Mountainbiken liegt der Schweregrad der Verletzungen auf ahnlich hohem Niveau,
wie beim Skifahren.

Bei Breitensportarten, wie Turnen, Wandern und Joggen, wurden deutlich weniger Unfalle
verzeichnet; bedingt durch mehr Ausibende und Ausiibungsstunden, weisen sie auch ein relativ

niedriges Verletzungsrisiko auf.

AnteilsmaRig verletzten sich Manner am haufigsten beim Fuball spielen, Frauen beim Reitsport
- was wohl vor allem auf die Zahl der Austibenden zurtickzufihren ist.

Junge Manner sind besonders von Sportverletzungen betroffen, insbesondere zwischen 10 und
19 Jahren. Einen erheblichen Anteil daran tragt der Schulsport.
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FuRball
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Andere Mannschaftssport mit Ball
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Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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Abbildung 10: Verletzte beim Sport nach Sportart
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Abbildung 11: Verletzte pro 1.000 Einwohner beim Sport nach Alter und Geschlecht
Quellen: IDB Austria 2019, KFV; Stat. Austria
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Tabelle 7: Verletzte nach Sportarten (Top 5) und ausgewahlten Kategorien

5 -
< g5 & @
Geschlecht
Méannlich 41.300| 15.500 12.600 13.000 5.600 126.200
Weiblich 2.700| 10.400 7.900 5.600 7.500 62.900
Altersgruppe
0-14 Kinder 10.800 4.100 8.500 2.000 8.000 45.600
15-24 Jugendliche 21.500 3.700 8.400 2.500 3.000 55.300
25-64 Erwachsene 11.600| 15.500 3.500 11.000 1.600 74.700
65+ Senioren - 2.600 200 3.100 600 13.500
Verletztes Korperteil

Kopf 600 300 300 800 400 3.800
Hals, Rachen 100 200 - 200 100 1.100
Rumpf 900 1.500 200 1.300 300 7.400
Obere Extremitaten 16.200| 10.600 13.400 11.400 5.700 88.200
Untere Extremitaten 26.200 | 12.900 6.500 3.800 6.500 86.100
Mehrere Korperteile 100 300 1.100 - 2.300

Behandlungsart
ambulant 37.300| 16.700 18.700 12.600 11.200 148.600
stationar 6.600 9.200 1.800 6.000 2.000 40.500

Gesamt

Gesamt 44.000 | 25.900 20.500 18.600 13.100 189.100

Quelle: IDB Austria 2019, KFV
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5. Quellen und Anmerkungen
5.1. Quellen

Mortalitatsstatistik (Statistik Austria, Berichtsjahr 2018) — Prognose 2019 durch KFV
Verkehrsunfallstatistik (Statistik Austria, Berichtsjahr 2019)

IDB Austria (KFV, Berichtsjahr 2019) — Hochrechnung auf Basis der Spitalentlassungsstatistik
(Statistik Austria, 2018). Die Darstellung des Unfallgeschehens ist Teil der Europaischen
Unfallerhebungssystems IDB (Injury Database), die die Haufigkeiten von spitalsbehandelten
Unféllen von Wohninlandern in Osterreich schéatzt. Die IDB Austria wird vom KFV koordiniert und
betreut. Im Rahmen dieser Erhebung werden mehr als 15.000 Interviews pro Jahr in
Spitalsambulanzen durchgefihrt.

Bevolkerung (Statistik Austria, Berichtsjahr 2018)

5.2. Amerkungen
Unfall

Ein Unfall ist ein unerwartetes und unbeabsichtigtes Ereignis, da durch Einwirkung einer auf3eren
Ursache ausgel6st wird und eine akute kérperliche Schadigung bewirkt.

Verletzung

Mit Verletzung ist eine diagnostizierte zumeist kérperliche Schadigung gemeint, die in diesem Bericht
durch unabsichtliche (Unfalll) duRere und meist plotzliche Einwirkung zustande kommt. Auch
Vergiftungen gehoéren zur Gruppe der Verletzungen.

Schwerverletzte

Schwerverletzte werden aus der IDB Austria und der Spitalsentlassungsstatistik durch Zuweisung der
Diagnosen zu maximalen Verletzungsschweregraden (MAIS — maximum of abbreviated injury scale)
geschatzt. Alle Verletzungen mit Schweregrad MAIS 3+ (schwer, sehr schwer, kritisch und todlich)
werden als Schwerverletzte ausgewiesen. 90% der Schwerverletzten sind Femurfrakturen und
Gehirnverletzungen. Diese medizinische Definition weicht erheblich von jener der Exekutive ab, die in
der Verkehrsunfallstatistik verwendet wird.

Lebensbereiche

In der IDB werden grundsatzlich alle Unfalle erfasst, die in einer Unfallambulanz behandelt werden. Die
Unfalle werden nach verschiedenen Gesichtspunkten systematisch ,beschlagwortet, etwa nach der
Tatigkeit (Einkaufen, Kochen, Sport treiben, unterwegs sein etc.), dem Unfallort (Kiiche, Garten,
Geschéft etc.) oder der Unfallart (Sturz, Kollision, Stich etc.). Fir Zwecke der Ubersicht wird das
Unfallgeschehen in Lebensbereiche eingeteilt, die wie folgt definiert sind:
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1. Verkehr: Unfall auf 6ffentlicher Verkehrsflache mit Fahrzeugbeteiligung.
2. Arbeit/Schule: Unfall wahrend der Arbeit, des Arbeitsweges oder des Schulbesuches.

3. Haushalt: Unfall in der Wohnung oder der unmittelbaren Wohnumgebung, Wohnheim oder
Wohnanstalt.

4. Freizeit: Alle Unfalle, die nicht in die obigen Kategorien fallen.

Oft kann ein Unfall nicht eindeutig bzw. auch mehreren Lebensbereichen zugeordnet werden, etwa
Radfahren (zu Verkehr und Freizeit). Um diese Uberschneidungen zu vermeiden, werden fiir eine
Gesamtdarstellung die Lebensbereiche hierarchisch zugeordnet, sodass jeder Unfall nur einmal
gezahlt wird und die Summe 100% der Unfalle ergibt.

Sportunfalle kénnen in allen Bereichen (z.B. Radfahren im Verkehr; Schulsport) auftreten und werden
gesondert ausgewiesen.

Hochrechnung

Spitalsbehandelte Verletzungen von Wohninlandern in Folge von Unfallen (unbeabsichtigt). Aus der
Hochrechnung ausgenommen sind Auslander (z.B. Touristen), Folgen von Gewalt und
Selbstverletzungen sowie ambulante Einmal-Behandlungen.

Rundung

Da es sich bei den Werten stets um Ergebnisse einer Hochrechnung handelt und exakte Zahlen nicht
verflgbar sind, werden diese gerundet ausgegeben. Daher kann die Summe der gerundeten Zahlen
von der ausgewiesenen Summe abweichen!

Abkiirzungen
IDB — Injury Database
KFV — Kuratorium fur Verkehrssicherheit

Stat. Austria — Statistik Austria
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